
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(認)せんにしの丘 (認)福山あゆみこども園 

 

ところ：フジグラン神辺店 ２階キッズパーク 

日にち：3 月 22 日（火） 

時 間：13:30～15:00 
●子育てに関する悩みや疑問、成長の喜びなどをみんなで一緒に話し合

う「ひろば」です 

●ゆっくり個別相談にて対応することもできます。 

その場合、必ず電話での予約をお願いします。          

（問合せ）TEL：084-955-5070（せんにしの丘） 
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 NO274 

(支) いくたす 

厳しい寒さの間に、穏やかな陽ざしも感じられるようになりま

した。あたたかい春がもうすぐそこまで来ています。 

感染防止の観点から、子どものマスク着用について論議されて

います。３歳未満の小さな子どもは、呼吸器機能がまだ十分ではな

く、息苦しさや体調不良を訴える方法がわかりません。また、しん

どくなったから自分でマスクを外すこともなく、衛生的に管理す

ることも難しいでしょう。マスク着用は 3 歳(年少児)以上と考え、

それより小さな子どもの着用には細心の注意をしましょう。 

感染拡大の予防には、換気が一番。時間を決めて換気を心がけ

基本の手洗いや距離を保つなど、周りの大人が気を付けましょう。 

感染対策をすれば、子どもとのおでかけもできます。コロナ終息

にはまだ時間はかかりそうですが、できる事を楽しみましょう。 

                 
 

(宗)明浄保育園 

 
 

★3月の ZOOM deほいくの園 ご案内★ 
 地域子育て支援グループ「ほいくの園」は参加施設をオンライ

ンでつなぎ、WEB上での「おでかけ保育」を行っています。 

オンラインアプリ「ZOOM」を使って、「ひろば」からでもご自宅

からでも繋がることが出来ます。お気軽にご参加ください。 
 

 

 

 

 

 

 
 

みんなで歌を歌ったり、踊ったり親子で楽しめる内容がいっぱい。

参加する親子と先生が画面の中で繋がります。場所は離れていて

もその場で一緒にあそんでいるみたいです。気軽に繋がれる

ZOOM です。あたたかい春を待ちながら、一緒に楽しみましょう。

＊詳しくは、ほいくの園のホームページをご覧ください。 
 

(認)たじりこども園 

 

(認)大門未来園 

(認)み ゆ き 

(認)大津野こども園 

「みんなと一緒に遊ぼう！」 
日時：3月 10日（木）10：00～10：30 

内容：パネルシアター 「おべんとうバス」 

    アンパンマンの手遊び など 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(認)ののはまこどもえん 

(認)草戸こども園 

(認)せんだの森 

 

「ほいくの園」グループ保育施設の子育て支援活動については、裏面をご覧ください。 

 

ほいくの園
その

子育てグループです 

 

〈３月３日の桃の節句 超簡単ちらし寿司はいかが？〉 
１，ご飯を３合炊く（昆布を入れて炊くと◎） 

２，輪切りにしたレンコンをさっと湯でる。 

３，水に戻した干し椎茸を細切りにしⒶで煮る。 

  （Ⓐ酒・みりん・砂糖・しゅう油・ 全部大さじ１） 

４，エビは背わたを取り、かるく茹でる。 

５，1 にすし酢 50ml を混ぜ、ごはんを切るように混ぜる。 

６，上記の具を混ぜ込み、錦糸卵・きぬさやなどをちらす。 

 

 

 
 

                   

 

  

 

 

            

 

＜保育体験してみませんか＞ 
市民の方や学生の方など、保育や子育てに

興味のある方を待っています。 

(問合せ) 事務局：せんにしの丘 

T E L ：084-955-5070 

E-Mail：fureai@ho19.jp 
    

 

 

 

 

 

 

―おさんぽあそび 「おさんぽ探検隊！」ー 
公園などにお散歩に出かけると、子どもは葉っぱやお花、木の実、

石ころなどいろいろなものを拾って集めますね。そんな遊びを満足い

くまでさせてあげたい時にぴったり！ 

＜ペットボトルで 簡単手作りバッグ＞ 
① ペットボトルの底の部分を残して切る。 

② 切り口の部分はビニールテープを巻いてカバーする。 

 ③ 両側にひもを付けて出来上がり！ひもの長さは調節してね 

※牛乳パックの空き容器でもできますよ。 

たくさんワクワクするようなものをみつけに、さあ！でかけよう！ 

 

宝物はみつかった？

ペットボトルは丈夫

なので壊れにくいよ。 

（記事担当：せんにしの丘） 

 

あのね そのねっ (*^-^*) 

 

「ほいくの園」は、市内の法人 10 保育施設と 1 つの子育て支援施

設が、ネットワークを組んで、安心して子育てができる環境を支援

するため「遊びの場」「ふれあいの場」「学びの場」づくりとして 

「おでかけ保育・相談」を続け、大きな輪を広げ喜ばれています。 

また、子育て・子育ちの情報通信については、毎月発信しています。

わたしたちは市民の声に耳を傾け、よりよい子育て環境について 

保護者のみなさまと共に考えてまいります。 

地域子育て支援グループ 

 

 

何が入っているのか

透けてみえるよ！ 


