
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ほいくの園」は、市内の法人 10 保育施設と子育て支援施設

｢いくたす｣が、ネットワークを組んで安心して子育てができる

環境を支援するため、遊びの場、ふれあいの場、学びの場づく

りの支援活動「おでかけ保育・相談」は大きな輪を広げ喜ばれ

ています。また子育て・子育ちの情報通信や育児・子育て相談

等の支援活動も市民の声に耳を傾けて毎月発信しています。 

(認)せんにしの丘 (認)福山あゆみこども園 

地域子育て支援グループ 

 

ところ：フジグラン神辺店 ２階キッズパーク 

日にち：９月 27 日（火） 

時 間：13:30～15:00 
●子育てに関する悩みや疑問、成長の喜びなどをみんなで一緒に話し合

う「ひろば」です 

●ゆっくり個別相談にて対応することもできます。 

その場合、必ず電話での予約をお願いします。          

（問合せ）TEL：084-955-5070（せんにしの丘） 
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(支) いくたす 

まだまだ残暑が続き日中は暑い日も多いですが、せみの鳴き声

から秋の虫たちの声に変わり、季節の変化を感じます。 

水あそびに夏祭りなど、夏の思い出はたくさんできましたか。思

いっきり遊んだ日焼けの後から、子どもたちはひと回りたくまし

くなったように感じられます。 

 これからは少しずつ外あそびや散歩など、体をたくさん動かし

て遊ぶのが楽しくなる季節です。どんぐりを拾ったり色づいた葉

っぱをみたり秋の自然を感じてみましょう。遊んだ後は引き続

き、水分補給をこまめにしてください。 

朝晩は涼しい時間も増えてきました。気温差で体調を崩さない

ようしっかり食べてぐっすり眠り、元気に過ごしましょう。 

 

                 
 

あのね そのねっ (*^-^*) 

 

(宗)明浄保育園 

 

 

★９月の ZOOM de ほいくの園 ご案内★ 
 地域子育て支援グループ「ほいくの園」は参加施設をオンライ

ンでつなぎ、WEB 上での「おでかけ保育」を行っています。 

各家庭からでも ZOOM でつながりますので、園のひろばからで

も自宅からでもお気軽にご参加ください。 
 

 

 

 

 

 

 

みんなで歌を歌ったり踊ったり、親子で楽しめる内容がいっぱ

いです。各施設のひろばで、参加する親子と先生が ZOOM の画

面の中で繋がります。場所は離れていても気軽に繋がるZOOMで

す。今月はたじりこども園とせんだの森が担当します♪ 

＊詳しくはほいくの園のホームページをご覧ください。 
 

(認)たじりこども園 

 

(認)大門未来園 

(認)み ゆ き 

(認)大津野こども園 

日時：9 月 15 日（木）10：00～10：30 

内容：ふれあいあそび・季節のうた 
 

※予定をしていた「おでかけ縁日」は、感染拡大のため中止とします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(認)ののはまこどもえん 

(認)草戸こども園 

(認)せんだの森 

 

「ほいくの園」グループ保育施設の子育て支援活動については、裏面をご覧ください。 

 

ほいくの園
その

子育てグループです 

 

＜ 応急手当を WEBで学びましょう ＞ 
●● 一般市民向け 応急手当 WEB 講習（消防庁） ●● 
いざという時に必要な手当ができるよう、応急手当の知識や技

術をインターネット上で視聴し身につけることができます。 

「福山市 応急手当を学びましょう」で検索！！ 
e-ラーニングを使った『消防庁』の WEB 講習のページから、

簡単に受講できます。救助の連鎖はあなたの行動の一歩から・・ 
（お問い合わせ） 福山消防局 救急救助課 ☎084-928-1196 

 

                

＜保育体験してみませんか＞ 
市民の方や学生の方など、保育や子育てに

興味のある方を待っています。 

(問合せ) 事務局：せんにしの丘 

T E L ：084-955-5070 

E-Mail：fureai@ho19.jp 
    

 

 

 

 

 

 

（記事担当：認定こども園みゆき）  

 

―９月１日は、≪防災用品点検の日≫―  
 近年、防災グッズを準備されているご家庭も多いのではないでしょうか。 

何から準備したらいいか分からない方にも、参考になればと思います。 

まず、外出時に災害になってしまった時にあると便利なのが、ホイッスル‼ 

どこかに閉じ込められた時、活躍します。 

避難所生活で、多くの方との共有生活が長引いてしまった時、睡眠不足は 

体力の低下やストレスの原因となります。寝つきが悪く心配な方は、アイマスクと耳栓を準備しておくことを

お勧めします。また、健康被害を防ぐためにも、口内を清潔に保つオーラルケアが大切になってきます。水不

足でも使える液体歯磨きや、小さなお子さんには歯磨きシートが便利かと思います。 


