
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ほいくの園」は、市内の法人 10 保育施設と子育て支援施設

いくたすが、ネットワークを組んで安心して子育てができる環

境を支援するため、遊びの場、ふれあいの場、学びの場づくり

の支援活動「おでかけ保育・相談」は大きな輪を広げ喜ばれて

います。また子育て・子育ちの情報通信や育児・子育て相談等

の支援活動も市民の声に耳を傾けて毎月発信しています。 

(認)せんにしの丘 (認)福山あゆみこども園 

 

ところ：フジグラン神辺店 ２階キッズパーク 

日にち：10 月 31 日（火） 

時 間：13:30～15:00 
●子育てに関する悩みや疑問、成長の喜びなどをみんなで一緒に話し

合う「ひろば」です。 

●ゆっくり個別相談にて対応することもできます。 

その場合、必ず電話での予約をお願いします。          

（問合せ）TEL：084-955-5070（せんにしの丘） 
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10 月通信 
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(支) いくたす 

木々の葉の色が変わり始め、秋の訪れも目に見えてわかるように

なってきました。夏に比べるとずいぶんと日が短くなり、過ごしや

すくなってきました。 

子どもたちは、屋外ではどんな楽しみ方をしていますか？目にす

るものを拾ったり、触ったりして夢中になったり、突然走って行く

こともあるでしょうね。また、赤ちゃんはベビーカーや抱っこでお

家の人と同じ景色を見て声をかけてもらっているのではないでしょ

うか？きっと、子どもたちはそれぞれの秋の楽しみ方を周りの大人

と一緒に楽しんでいると思いますよ。 

秋ならではの美味しい、楽しいがたくさん詰まった時間を、家族

みんなで過ごせるといいですね。 

 

 

あのね そのねっ (*^-^*) 

 

(宗)明浄保育園 

地域子育て支援グルー 

 

  ★ほいくの園 子ども秋まつり ご案内★ 
地域子育て支援グループ「ほいくの園」は、ゆめタウン福山で「おで

かけ保育」をしています。10月は「子ども秋まつり」です。 

場所をポートモールにうつし、楽しい遊びのコーナーをひろくとりまし

た。親子の楽しい時間になればいいなと思っています。 

入園に向けての相談もお受けします。スタッフ一同お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

短い時間ですがほいくの園の先生たちと一緒に遊びましょう。 

お気軽にお立ち寄りください。 

 ＊詳しくはほいくの園のホームページをご覧ください。 

 

(認)たじりこども園 

 

(認)大門未来園 

(認)み ゆ き 

(認)大津野こども園 

日時：2023年 10月 19日（木）10：00～15：00 

場所：ポートモール（ゆめタウン福山と天満屋ハッピーマートの間） 

内容：あそびのコーナー・季節の製作（ぶどう） 

保育園・こども園入園相談 

      ※予約は必要ありません。 

 

      

 

      

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(認)ののはまこどもえん 

(認)草戸こども園 

(認)せんだの森 

 

「ほいくの園」グループ保育施設の子育て支援活動については、裏面をご覧ください。 

子育て支援グループ｢ほいくの園
その

｣です 

 

    ☆ みんなで秋を楽しもう ☆ 
秋は収穫がいっぱい！どんぐりやまつぼっくり、落ち葉など

子どもたちはよく拾っていますね。拾った後はどうしています

か？ちょっと工夫して飾ってみませんか？ 
 

＜どんぐりの保存方法＞ 
どんぐりは、中から虫が出てくる 

ことがあるので、製作等で保存される 

場合は、煮沸や冷凍がおススメです♪ 

 

＜保育体験してみませんか＞ 
市民の方や学生の方など、保育や子育てに

興味のある方を待っています。 

(問合せ) 事務局：せんにしの丘 

T E L ：084-955-5070 

E-Mail：fureai@ho19.jp 
    

 

 

 

 

（記事担当） ののはまこどもえん 

地域子育て支援グループ 

‐愛着関係を育むホルモン「オキシトシン」‐ 

「オキシトシン」とは、愛情ホルモンとも呼ばれる物質でリラックスした気持ちで肌を触れ合うことにより、

双方の脳内に分泌します。とくに脳が発達する生後一年ほどの間にオキシトシンの影響を十分に受けると、 

脳自体がオキシトシンを出しやすいように変わるので、 

記憶力がよい・ストレスに強いといった効果が一生続きます。 

幼い頃のスキンシップが、その後の脳の成長や能力・性格などに大きな影響を 

及ぼすので、この時期は特に意識して触れ合いましょう。 

 

 

 

どんぐりトトロ 


