
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

 
 

「ほいくの園」は、市内の法人 10 保育施設と子育て支援施設

いくたすが、ネットワークを組んで安心して子育てができる環

境を支援するため、遊びの場、ふれあいの場、学びの場づくり

の支援活動「おでかけ保育・相談」は大きな輪を広げ喜ばれて

います。また子育て・子育ちの情報通信や育児・子育て相談等

の支援活動も市民の声に耳を傾けて毎月発信しています。 

(認)せんにしの丘 (認)福山あゆみこども園 

 

ところ：フジグラン神辺店 ２階キッズパーク 

日にち：５月 27 日（火） 

時 間：13:30～15:00 
●子育てに関する悩みや疑問、成長の喜びなどをみんなで一緒に 

話し合う「ひろば」です。 

●ゆっくり個別相談にて対応することもできます。 

その場合、必ず電話でのご予約をお願いします。          

（問合せ）TEL：084-955-5070（せんにしの丘） 

2025 

５ 月通信 

 

 

NO312 

(支) いくたす 

 清々しい季節がやってきました。青空の中にこいのぼりが気持

ち良さそうにおよいでいます。これからの季節、お散歩や外あそび

が楽しみですが、お子さまの年齢によって楽しみ方は様々だと思

います。「なんだろう？」「やってみよう！」を一緒に見つけながら

楽しむと意外な発見があるかもしれませんよ。 

 福山市はバラの街です。福山ばら祭と並行して、５月 18 日から

「世界バラ会議福山大会」が開催され、様々な場所でバラのイベン

トが開催されます。見たり撮ったり飾ったり、色とりどりのバラの

花を楽しんでみてくださいね。 

花粉対策と共に紫外線が強くなるので日焼け対策も忘れずに！ 
 
 

 

あのね そのねっ (*^-^*) 

 

(宗)明浄保育園 

 
 

★ほいくの園
その

おでかけ保育 ご案内★ 
地域子育て支援グループ「ほいくの園」は、ゆめタウン福山で月に

一回｢おでかけ保育」をしています。限られたスペースですが気軽に遊

べるコーナーを設けています。親子の楽しい時間になればいいなと思

っています。子育て相談もお受けいたしますので、気軽にお声がけく

ださい。スタッフ一同お待ちしています。 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

短い時間ですが、ほいくの園の先生たちと一緒に遊びましょう。 

お気軽にお立ち寄りください。 

＊詳しくは、ほいくの園のホームページをご覧ください。 

 

 

＊詳しくはほいくの園のホームページをご覧ください。 

 

(認)たじりこども園 

(認)大門未来園 

(認)み ゆ き 

(認)大津野こども園 

日時：2025年 5月 15日（木） 9：30～12：00 

場所：ゆめタウン福山１階ｴﾝﾄﾗﾝｽﾎｰﾙ(ABCマート横) 

内容：おはなし読み聞かせ ふれあい遊び 

手あそび 子育て相談・・他  

      ※予約は必要ありません。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(認)ののはまこどもえん 

(認)草戸こども園 

(認)せんだの森 

 

「ほいくの園」グループ保育施設の子育て支援活動については、裏面をご覧ください。 

子育て支援グループ｢ほいくの園
その

｣です 

 

＜保育体験してみませんか＞ 

市民の方や学生の方など、保育や子育

てに興味のある方を待っています。 

(問合せ) 事務局：せんにしの丘 

T E L ：084-955-5070 

E-Mail：fureai@ho19.jp 
    

 

 

 

 

地域子育て支援グループ 

・・第 58回 福山ばら祭 2025・・ 
今年のテーマは「Rose！Rose！Rose！」 

 世界バラ会議の開催に合わせて、福山ばら祭もパワーアップ。 

公園や商店街など街じゅうがイベント会場になります！ 
 

日時：2025 年５月 17 日(土)・18 日(日) 

会場：ばら公園、緑町公園、花園公園、中央公園、 

   市内中心部商店街など。 

中央公園芝生広場にはマルシェやキッチンカーも来るよ♬ 
 

（記事担当）認定こども園 みゆき 

 

 

♪春のおさんぽ きもちいいね！！ 

あたたかい日でも、風が強かったり日陰は肌寒かった

りもします。体温調節がしやすいよう、レッグウォー

マーや羽織れる物を持ってでかけましょう。この時期

は、日差しも強いので帽子も忘れずに！ 

春は気温が上がってきてお出かけしやすい季節です。 

お散歩で、太陽の光を浴びることで、赤ちゃんの体が昼であることを感じ 

生活リズムもだんだんと整っていきます。 

９時～15 時頃のお散歩がおすすめですが、その日のお天気や、お子さまの体調や 

睡眠時間に合わせて、時間帯を調節するとよいと思います。 

日光浴には、ストレス解消や気分をすっきりさせるなど、 

メンタルを安定させる効果もあると言われています。 

大人の方も、お子さまと一緒に、 

気分転換をしてみてくださいね。 

 


