
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         

 
 

「ほいくの園」は、市内の法人 10 保育施設と子育て支援施設

いくたすが、ネットワークを組んで安心して子育てができる環

境を支援するため、遊びの場、ふれあいの場、学びの場づくり

の支援活動「おでかけ保育・相談」は大きな輪を広げ喜ばれて

います。また子育て・子育ちの情報通信や育児・子育て相談等

の支援活動も市民の声に耳を傾けて毎月発信しています。 

(認)せんにしの丘 (認)福山あゆみこども園 

 

ところ：フジグラン神辺店 ２階キッズパーク 

日にち：７月 29 日（火） 

時 間：13:30～15:00 
●子育てに関する悩みや疑問、成長の喜びなどをみんなで一緒に 

話し合う「ひろば」です。 

●ゆっくり個別相談にて対応することもできます。 

その場合、必ず電話でのご予約をお願いします。          

（問合せ）TEL：084-955-5070（せんにしの丘） 
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(支) いくたす 

 アジサイがきれいに色づき、7 月になるといよいよ夏の到来で

す。まだまだ雨の日が続いたり、急に暑い陽ざしが降り注いだり、

熱中症に気をつけながらの毎日ですが、この季節ならではの楽しみ

を見つけたいですね。お部屋に季節のお花や小物を飾って、かわい

く華やかにすると、気分も上がりますよ。 

 

 

 

 

 もうすぐ七夕です。今年も福山市本通り商店街で「第 48 回福山

とおり町七夕まつり」が開催される予定です。福山市内のこども園

や幼稚園の園児たちが絵を描いた、色とりどりの傘の天の川が、商

店街の通りをうめつくします。夕涼みをかねて出かけてみてはいか

がですか？皆さんの願い事がかないますように・・ 

 
 

 

あのね そのねっ (*^-^*) 

 

(宗)明浄保育園 

 
 

★ほいくの園
その

おでかけ保育 ご案内★ 
地域子育て支援グループ「ほいくの園」は、ゆめタウン福山で 

月に一回｢おでかけ保育」をしています。限られたスペースですが気軽

に遊べるコーナーを設けています。親子の楽しい時間になればいいな

と思っています。子育て相談もお受けいたしますので、気軽にお声が

けください。スタッフ一同お待ちしています。 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

短い時間ですが、ほいくの園の先生たちと一緒に遊びましょう。 

お気軽にお立ち寄りください。 

＊詳しくは、ほいくの園のホームページをご覧ください。 

 

 

＊詳しくはほいくの園のホームページをご覧ください。 

 

(認)たじりこども園 

(認)大門未来園 

(認)み ゆ き 

(認)大津野こども園 

日時：2025年 7月 17日（木） 9：30～12：00 

場所：子育てサポートステーション いくたす（ゆめタウン福山２階） 

内容：おはなし読み聞かせ ふれあい遊び 

手あそび 子育て相談・・他  

      ※予約は必要ありません。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(認)ののはまこどもえん 

(認)草戸こども園 

(認)せんだの森 

 

「ほいくの園」グループ保育施設の子育て支援活動については、裏面をご覧ください。 

子育て支援グループ｢ほいくの園
その

｣です 

 

＜保育体験してみませんか＞ 

市民の方や学生の方など、保育や子育

てに興味のある方を待っています。 

(問合せ) 事務局：せんにしの丘 

T E L ：084-955-5070 

E-Mail：fureai@ho19.jp 
    

 

 

 

 

地域子育て支援グループ 

作ってみよう！今が旬だよ！「じゃがいももち」 
＜材 料＞○じゃがいも・・50ｇ ○片栗粉・・・３ｇ 

     ○ﾏｰｶﾞﾘﾝ・・・３ｇ   ○ﾌﾟﾛｾｽﾁｰｽﾞ・・６ｇ 

＜作り方＞①じゃがいもは洗って皮をむぎ、ゆでてつぶす。 

     ②①に片栗粉、マーガリンを入れよく混ぜる。 

     ③サイコロ状に切ったチーズを加え、混ぜて両面を焼く。 

 ＊マーガリンを減らしたら、手づかみ離乳食にもなりますよ。 

（記事担当）認定こども園 大津野こども園 

    ～暑い夏を元気にのりきりましょう～ 

 梅雨の晴れ間に太陽が顔を見せると夏のような暑さになり、熱中症に注意が必要です。 

子どもは尿を凝縮する力が弱く、尿からも水分が出てしまい脱水になりやすいので大人より熱中症になるリスクが高く、対策し

ながら熱中症をゼロにするよう、十分に気を付けていきましょう。 

熱中症を予防するには 
○高温の環境にいる時間を減らす。※最高気温が 35℃以上の猛暑日は、外に出ない。 

    日陰にいても、風がなく湿度が高いと汗が蒸発せず、体が熱にこもりやすくなります。 

○水分補給をこまめに行う。 ※水やお茶を飲みたいだけ飲む。 

    水やお茶を嫌がる子は飲めるものを飲むとよいでしょう。 

日々の生活の中で工夫をして熱中症を予防しましょう♪ 

 

 

★第４8 回 福山とおり町七夕まつり★ 
日時：７月 11 日・12 日 場所：福山とおり町Ｓtｒeeｔ Ｇaｒｄe
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